
 

 

 

Ng��i N� Trong ��o Ph�t 
 

Giáo hu�n 

Vua Ba-t�-n�c m�t hôm �ang h�u chuy�n v�i ��c Ph	t, 

b
ng nghe tin Hoàng h	u h� sinh công chúa, nhà vua t� v
 

không vui. Th�y th� ��c Ph	t khuyên nh�: 

- ��i v��ng! M�t bé gái có th� còn quý h�n con trai. 

Khi l�n lên cô bé có th� là ng��i trí hu� và ph�m h�nh v�n 

toàn. Là m�t ng��i v� hi�n, bi�t kính tr�ng m� ch�ng. S� là 

m� c�a m�t quan v��ng v� ��i. Th	t th�! ��a con c�a m�t 

ng��i v� cao th��ng s� tr� thành ng��i h��ng ��o chân chánh 

cho qu�c gia. 

Câu nói c�a ��c Ph	t, t� �ó nh� m�t b ng ban khen, 

b!o �!m giá tr" cho ng��i n#. Phá tung thành ki�n v�i lý lu	n 

suy di$n. Ngài cho th�y n�u ���c giáo d%c toàn v�n v� trí tu� 

và ��o ��c, con gái c&ng �áng quý không thua con trai. 

Ca dao Vi�t Nam xác �"nh: 
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Trai mà chi, gái mà chi, 

Con nào có ngh�a, có nghì là h�n. 

M�t l�n khác ��c Ph	t d�y d
 cho Sujàtà, con dâu c�a 

tr��ng gi! C�p Cô ��c. Cô này v�n sinh tr��ng trong gia �ình 

giàu có, khi v� nhà ch�ng r�t h�ng hách, ngang ng��c. ��c 

Ph	t cho g�i cô lên, gi!i thích v� b!y h�ng v� trên th� gian; 

l�u ý r ng có nh#ng ng��i v� qu�y r�i và nh#ng ng��i v� hi�n 

th%c. Cu�i cùng Ph	t h�i: 

- Này Sujàtà, �ó là b!y h�ng v�. Con thu�c h�ng nào? 

- B�ch ��c Th� Tôn! Xin Ngài hãy ngh� r ng t� nay 

con thu�c v� h�ng v� hi�n. 

 

Ph��ng tr�i cao r�ng 

Mùa An c� th� n'm sau ngày Thành ��o, ��c Ph	t cho 

phép thành l	p Giáo h�i Ni. Nh#ng th( thách bu)i ��u c�a 

Ngài, là nh#ng l�i giáo hu�n vô ngôn cho b!n ch�t Ni chúng. 

V��t qua nó, và ch�ng t� kh! n'ng gi!i thoát c�a mình, là 

công h�nh c�a Di m*u Ma-ha-ba-xà-ba-�� và ch� v" Thánh ni. 

T	p Tr��ng Lão Ni K� g�m nh#ng bài ca ch�ng ��o, 

khúc hát chi�n th+ng c�a nh#ng ng��i �ã ��t xu�ng gánh n�ng 

sinh t(. Chúng ta xúc ��ng khi l	t t�ng trang kinh. Nh#ng 

m!nh ��i khác nhau, nh#ng tâm t� khác nhau �ã h�i t% trong 
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bi�n Ph	t pháp. T,-kheo Ni Muttà, con gái dòng Bà-la-môn, 

sau khi tu t	p Thi�n quán, ch�ng qu! v" A-la-hán, tuyên b�: 

... H�i này gi�i thoát Ni! 

Ta thoát ���c s�ng ch	t! 

Nh
ng gì d�n tái sanh, 

���c nh
 lên t�n g�c! 

Dhammadinnà �i ��n v�i chúng Ni trong m�t chi�c 

ki�u vàng. Sau khi nh	p th�t, ch� ng- thân mi�ng ý, Ngài 

ch�ng qu! A-la-hán. V�i bi�n tài vô ng�i, Ngài ���c ��c Ph	t 

công nh	n là ng��i thuy�t pháp �� nh�t trong các T,-kheo Ni. 

Bài k� ch�ng ��o m� ra m�t ph��ng tr�i cao r�ng: 

Trong ai, lòng ��c mu�n, 

��t ���c qu� vô sanh 

�ã sanh kh�i t�a r�ng 

��y tràn c� tâm ý. 

Tâm không b� trói bu�c 

Trong các d�c chi ph�i 

V� �y ���c tên g�i 

Là b�c vào Th��ng l�u. 

Anopanà, con gái quan th� kho, vì r�t ��p nên có tên 

Anopanà (không ai sánh n)i) ���c các b	c v��ng tôn công t( 

c�u hôn v�i l�i h�a: "S� n�p sính l$ châu báu g�p tám l�n s�c 
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n�ng c�a nàng". Nh�ng Anopanà �i ��n g�p Ph	t, nghe thuy�t 

pháp, ch�ng qu! th� ba t�i ch
 ng�i. Sau khi xu�t gia tr� thành 

T,-kheo Ni, ch. b!y ngày sau Ngài ch�ng qu! A-la-hán. 

Khema, hoàng h	u c�a vua Bimbisàra, tình c� ��n t"nh 

xá Trúc Lâm. ���c Th� Tôn hóa ��, bà ch�ng qu! D- l�u. 

Sau khi xu�t gia, ch�ng qu! A-la-hán. ��c Ph	t x�p Ngài vào 

h�ng Thi�n quán �� nh�t, và là m�t trong nh#ng b	c th��ng 

th� Ni th�i �ó. 

Khi nghe ��c Ph	t tuyên b� r ng: "Ba tháng n#a s� vào 

Ni�t-bàn", Di m*u ��n �!nh l$ Ph	t và xin phép nh	p di�t 

tr��c, Ngài tr� v� t"nh xá, cùng n'm tr'm La-hán Ni bay lên 

h� không, th" hi�n m��i tám phép th�n bi�n r�i cùng vào Ni�t-

bàn m�t l��t. Nh#ng v�ng Hoa Quang tam-mu�i sáng r-c, ánh 

sáng, n��c và l(a cu�n tròn trên không trung. C!nh t��ng huy 

hoàng thiêng liêng m�t thu�. Hai Sa-di Ni ch�ng ki�n c!nh các 

Th�y nh	p di�t, �ã n
 l-c Thi�n quán c&ng ch�ng A-la-hán và 

vào Ni�t-bàn luôn. ��c Ph	t ��a xá-l�i c�a Di m*u ra tr��c 

chúng, nói: 

- N�u nói ��i tr��ng phu thì Ma-ha-ba-xà-ba-�� là ��i 

tr��ng phu. Nh#ng gì b	c tr��ng phu làm Bà ��u làm t�i c!. 

Ch. m�t câu này thôi, Ph	t tánh hi�n l� bình �/ng. 
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Ni gi�i Vi�t Nam 

Ti�p n�i truy�n th�ng ch�ng ��o và tu ��o. Ni s� Di�u 

Nhân, ��i th� 17 dòng Thi�n T,-ni-�a-l�u-chi, nói k� d�y 

chúng tr��c khi th" t"ch: 

Sanh già b�nh ch	t 

X�a nay l� th��ng 

Mu�n c�u thoát ra 

M� trói thêm ràng 

Mê �ó, tìm Ph�t 

L�m �ó, c�u Thi�n 

Ph�t, Thi�n ch�ng c�u 

U
ng mi�ng không l�i. 

Bài k� nh� m�t ti�ng c��i h�n nhiên s!ng khoái, làm 

gi	t mình nh#ng ng��i loanh quanh trong vòng trói bu�c. 

Nh#ng tìm ki�m nh�c nh n x�a nay ch. là tìm ki�m trong 

chiêm bao. Ch
 giác ng� không có n
o �i v�, không tung tích 

ngôn ng#. 

Th�i c	n ��i, các b	c Ni tr��ng dày công khêu �èn m� 

�u�c. T� l�p Gia giáo Ni ��u tiên t�i chùa Giác Hoa (B�c 

Liêu) cho ��n các tr��ng l�p hi�n nay, nhi�u th� h� Ni chúng 

���c tr��ng d�0ng trong ngu�n m�ch Tam t�ng, ���c th�m 

nhu�n giáo pháp vi di�u. Con ���ng hành hóa c�a các b	c ti�n 
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b�i Ni vang d�i, S� tr��ng khai s�n chùa H!i 1n, S� tr��ng 

khai s�n chùa Kim S�n, S� tr��ng khai s�n chùa B!o An (C�n 

Th�)... nh#ng t�m g��ng khích l� cho Ni gi�i. Có m�t �i�u gì 

thâm c!m vô cùng khi nh� ��n các Ngài. 

S� tr��ng chùa Huê Lâm, ng��i ��u tiên v	n ��ng 

thành l	p Ni B� Vi�t Nam, b	c th�y h��ng ��o cho sinh ho�t 

Ni chúng mi�n Nam t� th	p niên 60, nói: 

- Ni gi�i mình y�u �t l+m, th�y s� tr� l�i �� �� Ni. 

"Nguy�n làm Ni �	 �� Ni" - m�t ��i nguy�n phát xu�t 

t� hùng l-c và bi m*n. ��i nguy�n này thay cho l�i k�t. 

� 


